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Ehe man eigene Kinder
hat, hat man nicht die
leiseste Vorstellung
davon, welches Ausmass

die eigene Starke,
Liebe oder Erschopfung
annehmen kann.

Peter Gallagher

Liebe Eltern

Vielleicht haben Sie gerade schlaflose Nachte hinter sich (sind es die Zdhne, die Ohren, ...?), wissen
kaum, wo Ihnen der Kopf steht — und da kommt noch so eine Broschiire daher, wo doch der Stapel
mit den nur teilweise gelesenen Erziehungsratgebern bereits Staub angesetzt hat. Das Letzte was
Sie jetzt noch brauchen, sind weitere «Ratschlage»?

Dann sind wir hier genau richtig.

Die Broschiire ist keine Liste, was Sie alles besser machen sollen, sondern zeigt Ihnen auf, wo Sie
sich mit Menschen austauschen kdnnen, die sich mit dhnlichen Fragen beschaftigen, die in einer
vergleichbaren Phase ihres Lebens stehen — und zwar hier bei uns, in Ihrer unmittelbaren Nahe.
Es handelt sich um verschiedenste Angebote, die Sie mit oder ohne Kind nutzen kdnnen. Leisten
wir gemeinsam erste Schritte, um das afrikanische Zitat «Es braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind
aufzuziehen» - in die Tat umzusetzen.

In diesem Sinne: Fuhlen Sie sich jederzeit herzlich willkommen auf dem Schulareal.

Mit freundlichen Grissen

Peter Kuhn Rey, Schulleiter PS VSBB Larissa Rutz, Co-Schulleiterin PS VSBB
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Bewegungsangebote

Zwergli-Turnen in Berg

Das Zwergli-Turnen ist fur 1-4jdhrige Kinder, welche in Begleitung eines Erwachsenen
Bewegungslandschaften aufbauen und diese dann turnerisch erkunden. Das Angebot findet am
Freitag in der MZH Berg von 09:30-11:00 Uhr statt. Weitere Informationen erhalten Sie bei Katja
Geiser (katja.geiser@gmail.com) oder Tel. 079 482 16 69).

Zwergli-Turnen in Mattwil

Kinder von eins bis vier Jahren dirfen mit einer Begleitperson ins Turnen im Vorschulalter.
Das Turnen findet jeweils am Mittwoch von 09:30-10:30 Uhr in der Turnhalle Mattwil statt
(ausgenommen Schulferien).

Kontakt: Ariane Alder, Tel. 079 265 01 38, ariane.alder@gmx.ch

MuKi-Turnen in Berg (fiir Kinder ab 3 Jahren)

In Berg findet das Muki-Turnen jeweils am Dienstag von 09:10-10:10 Uhr in der MZH Berg statt.
Kontakt: Daniela Holzach d.holzach@gmail.com/078 796 00 28 oder www.stvberg.ch/muki

Aussenanlagen VSBB (Benutzung)

Der Aufenthalt auf dem Schulareal ist von 07:00 bis 22:00 Uhr gestattet. Fiir die Spielplatze
gelten separate Benutzungszeiten gemadss Hinweistafeln. Das Schulareal ist Fussgingerzone.
Abfélle gehoren in die Abfalleimer. Das Konsumieren von Suchtmitteln (Alkohol, Rauchen, ...)
ist zu unterlassen und die Anweisungen des Schulpersonals sind zu befolgen. Das Betreten des
Schulareals sowie die Benutzung der Gerate erfolgt auf eigene Gefahr. Die Schule Gibernimmt keine
Haftung.


mailto:katja.geiser%40gmail.com?subject=
mailto:ariane.alder%40gmx.ch?subject=
mailto:d.holzach%40gmail.com?subject=
http://www.stvberg.ch/muki

Mutter- und Vaterberatung

In Mattwil

Schulhaus Mattwil, Happerswilerstrasse 1, 1. Stock (Tel. 071 637 66 80)
Ansprechperson Brigitte Hankeln-Thron, Tel. 071 626 04 04
Beratungsdaten auf Anmeldung jeden 1. Montag im Monat
www.perspektive-tg.ch

In Berg

Evang. Kirchenzentrum, Ottenbergstrasse 1, 8572 Berg
Ansprechperson Monika Schuppli, erreichbar unter Tel. 071 626 04 04
Beratungen auf Anmeldung jeden 1. Donnerstag im Monat
www.perspektive-tg.ch



https://perspektive-tg.ch
https://perspektive-tg.ch

Kontaktinformationen und kirchliche Angebote

Evangelische Kirchgemeinde Berg
Kontakt: Pfarrer Hanspeter Herzog, Ottenbergstrasse 16, 8572 Berg, Tel. 071 636 11 39
www.evang-berg.ch

Katholische Kirchgemeinde Berg
Kontakt: Hilke Jetter, Sekretariat, Hauptstrasse 37a, 8572 Berg, Tel. 071 636 15 07
www.kath-berg.ch/de

Evangelische Gemeinde Kehlhof
Kontakt: Pfarrer Stephan Reutimann, Kappellenweg 1, 8572 Berg, Tel. 071 636 11 67

www.eg-kehlhof.ch

Evangelische Kirchgemeinde Langrickenbach-Birwinken
Kontakt: Walter Oberkircher, Mattwilerstrasse 11, 8585 Langrickenbach, Tel. 071 695 19 03

www.evang-labi.ch

Katholische Kirchgemeinde Altnau
Kontakt: Sekretariat, Sommeristrasse 8, 8594 Giittingen, Tel. 071 695 14 39

www.pra.kath-tg.ch

Chrischona Gemeinde Mattwil
www.chrischona-mattwil.ch

Fiire mit de Chliine
Vom Herbst bis im Friihling findet jeden zweiten Monat ein 6kum. «Fiire mit de Chliine» statt.
www.evang-berg.ch/fiire-mit-de-chliine und www.kath-berg.ch

Eltern-Kind-Treff Berg

Die Krabbelgruppe trifft sich jeden 2. Dienstag um 9:30-11:00 Uhr im Kirchenzentrum. Eingeladen
sind junge Mitter oder Vater mit kleinen Kindern. Eine gute Moglichkeit also fiir junge Eltern,
um neue Kontakte zu kniipfen und bei einer Tasse Kaffee die kleinen Freuden und Sorgen des

Erziehungsalltages zu besprechen. www.evang-berg.ch/krabbelgruppe


http://www.evang-berg.ch
http://www.kath-berg.ch/de
http://www.eg-kehlhof.ch
http://www.evang-labi.ch
http://www.pra.kath-tg.ch
http://www.chrischona-mattwil.ch
http://www.evang-berg.ch/fiire-mit-de-chliine
http://www.kath-berg.ch
http://www.evang-berg.ch/krabbelgruppe

Eltern-Kind-Treff Mattwil
Dieser findet alle zwei Wochen statt, die Daten stehen jeweils auf der Homepage:
www.chrischona-mattwil.ch/eltern-kind-treff/

Singen fiir Kinder im Alter von ca. 2 Jahren

Wir singen mit Kinder im Alter von ca. 2 Jahren bis Kindergarteneintritt gemeinsam mit einer
erwachsenen Bezugsperson (Mama, Papa, Gotti...). Daten und Informationen dazu erhalten Sie
bei: Anna Kummer, Tel. 071 620 09 66 oder kummer.anna@gmx.ch

Kaffeestube beim Spielplatz der katholischen Kirche Berg

Jeden letzten Donnerstagnachmittag im Monat von 14:30-16:30 Uhr. Die Kaffeestube dient der
Gemeinschaft und Pflege von Kontakten. Durch das Fenster im Unti-Zimmer haben wir den Blick
auf die spielenden Kinder. Fir Krabbelkinder hat es auch Platz und Spielzeug. Bei schlechtem
Wetter wird der Spielschrank gedffnet. Es wird Kaffee, Tee, leckeren Kuchen und Obst angeboten
- solange der Vorrat reicht.

Kontakt: Petra Jusko, 076 273 03 81 und Patricia Brullhardt, 078 402 56 46

www.kath-berg.ch


http://www.chrischona-mattwil.ch/eltern-kind-treff/ 
mailto:kummer.anna%40gmx.ch?subject=
http://www.kath-berg.ch
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Spielen ist Dlinger fiir das

Gehirn und Kraftfutter
fur Kinderseelen.

Gerald Huther, Hirnforscher

Mittagstisch
Mittagstischangebote flr Berg finden Sie bei der Atlantis Kita & Hort GmbH, wie auch bei der Kita
+ Hort Calimero Berg (Infos zu den Institutionen siehe Seite 13).

In Mauren wird dies durch die Familie Ruch angeboten. Kontakt und Informationen: Thomas und
Brigitte Ruch, Alpenblickstrasse 5, 8576 Mauren, Tel. 071 633 30 82, brigitte@ruch.ch

Auch in Birwinken wird ein Mittagstisch angeboten: Kontakt und Informationen: Pia Sager, Unter-
dorf 11, 8585 Birwinken, Tel. 071 648 30 35, bp.sager@bluewin.ch



mailto:brigitte%40ruch.ch?subject=
mailto:bp.sager%40bluewin.ch?subject=

Familien Treffen Familien (Gemeinde Berg)

Haben Sie freude am Kontakt zu anderen Berger Familien ?

Méochten Sie Angebote fiir Familien und Kinder in Berg kennenlernen, sich treffen, Ausflige
unternehmen, Kinder mit Kinder spielen lassen oder Erziehungsfragen austauschen ?
Koordination: Kristy Keller 076 222 07 04, kristy.keller@me.com



mailto:kristy.keller%40me.com?subject=

Spielen und lernen

Wir alle wollen das Gleiche: Die Kinder fit machen fiir das zukiinftige (Arbeits-)Leben. Im
Bemiihen darum, die Kinder optimal zu férdern, sehen die Tagespldane unserer Jiingsten
oft schon aus wie die der grossen Managerinnen. Doch welche Lebenskompetenzen
brauchen unsere Kinder, um in einem Umfeld zu bestehen, das sich so rasant verandert?

Es gibt seit 1998 eine weltweit giiltige Definition, die von der WHO (World Health
Organization) festgelegt worden ist:

Lebenskompetenzen sind diejenigen Fahigkeiten, die es den Menschen ermdglichen
e ihr Leben zu steuern

e ihre Fahigkeiten zu entwickeln

e mit den Veranderungen in ihrer Umwelt zu leben und

e selbst Veranderungen zu bewirken.

Doch wie bringen wir unseren Kindern diese Lebenskompetenzen bei?

Folgendes Zitat von Friedrich Frobel, Pddagoge und «Erfinder» des Kindergartens,
zeigt, dass wir bei unseren Bemihungen allenfalls die «Richtung» dndern sollten. Er
formulierte es so:

Bei der Erziehung muss man etwas aus dem Menschen herausbringen. Und nicht in ihn
hinein.

Das heisst, wir sollen nicht MEHR fordern, anbieten, organisieren sondern MEHR
forschen, ausprobieren, selber machen lassen. Freies Spiel bietet den Kindern die
optimalste Trainingsmoglichkeit, fit furs (Schul-, Arbeits-) Leben zu werden.

Ganz in diesem Sinne finden Sie anbei ,,acht Tipps, um das freie Spiel zu fordern”:
(Thurgauer Zeitung, (30.11.2019) Text: Niklaus Salzmann / Infografik: Lea Siegwart)
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Falls Sie vertieft nachforschen wollen, finden Sie hier Links zu interessanten Texten.

www.vaterfreuden.de/vaterschaft/erziehungsfragen/kreativfalle-planung-—oder-warum-das-

freie-spiel-fir-kinder-so-wichtig
www.vaterfreuden.de/vaterschaft/erziehungsfragen/kinder-im-férderstress
www.margritstamm.ch/images/Dossier_Spiel%20def.pdf

www.kinder-4.ch/de/start

12


https://www.vaterfreuden.de/vaterschaft/erziehungsfragen/kreativfalle-planung---oder-warum-das-freie
https://www.vaterfreuden.de/vaterschaft/erziehungsfragen/kreativfalle-planung---oder-warum-das-freie
https://www.vaterfreuden.de/vaterschaft/erziehungsfragen/kinder-im-förderstress
https://www.margritstamm.ch/images/Dossier_Spiel%20def.pdf 
https://kinder-4.ch/de/start

Betreuungsangebote

Atlantis Kita & Hort GmbH (mit Spielgruppe)
Vera Marbach und Leonie Schoch, Andhauserstrasse 60, 8572 Berg,
Tel.: 071 636 11 16, www.atlantis-kita-hort.ch

Kita + Hort Calimero Berg GmbH
Janine Rothenberger, Hohenalber 5, 8572 Berg,
Tel.: 071 636 10 07, www.calimero-kita.ch

Spielgruppe Zwergehiisli Weinfelden
Bauernhofspielgruppe bei Fam. Ruch, Mauren
Leitung: Aglaia Moser, Weinfelden, Tel. 071 410 10 15, www.zwergehuesli.ch

Kinderkrippen und Tagesfamilien
Suchen Sie fur lhr Kind eine Betreuungsmoglichkeit? Angebote von Kinderkrippen und
Tagesfamilien in der Region finden Sie unter www.tagesfamilien-motg.ch

Selektives Obligatorium Sprachférderung

Vorgabe vom Kanton Thurgau

Im Kanton Thurgau verfiigen rund ein Viertel der in den Kindergarten eintretenden Kinder Gber
ungeniigende Kenntnisse der Schulsprache Deutsch. Mit der ab 1.1.2024 giiltigen, kantonalen
Vorgabe des Amtes fiir Volksschule zur Einflihrung des selektiven Obligatoriums vorschulische
Sprachférderung (SOVS) soll die Chancengerechtigkeit erhoht werden. Rund 1 % Jahre vor
dem Kindergarteneintritt versendet die Schulgemeinde an alle Erziehungsberechtigten einen
personalisierten Fragebogen zum Ausfillen, welcher der Sprachstanderhebung ihres Kindes dient.
Die Entscheidung, welches Kind einen Sprachbedarf in deutscher Sprache hat, liegt beim Kanton.
Die entsprechenden Eltern werden im Anschluss von der Schule tiber den Entscheid informiert und
zur Anmeldung an das entsprechende Angebot (Spielgruppen, Kitas, Tagesfamilien) verpflichtet.
Das Angebot findet wahrend eines Jahres vor dem Kindergarteneintritt statt und umfasst 4 bis 6
Stunden pro Woche.

Wir haben mit der Atlantis Kita & Hort GmbH dazu eine Leistungsvereinbarung abgeschlossen und
danken fir diese Zusammenarbeit.

13


http://www.atlantis-kita-hort.ch
mailto:www.calimero-kita.ch?subject=
http://www.zwergehuesli.ch
http://www.tagesfamilien-motg.ch

Elternbildung

Elternbildungskalender Tageo

Der Veranstaltungskalender unterstiitzt Elternorganisationen dabei, Eltern regional und
Uberregional Gber ihre Aktivitaten zu informieren und hilft Eltern, die fiir sie sinnvollen Angebote
zu finden. Den Elternbildungskalender finden Sie unter www.tageo.ch

Elternbildung
Diverse Broschiiren kdnnen unter www.elternbildung.ch bezogen werden.

Gesundheitsforderung
Auszug aus der Broschiire «Bewegungstipps fur Kinder mit den Eltern». Lassen Sie sich inspirieren
und laden Sie sich die ganze Broschiire runter. Eine vielféltige Ideensammlung erwartet Sie.

14


https://tageo.ch
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Die Kindheit sollte eine
sorglose Zeit des Lernens,
Entdeckens und Lachens

sein.
Kontakte der PS VSBB
Volksschulgemeinde Berg-Birwinken
Schulleiter Primarschule Co-Schulleiterin Primarschule
Herr Peter Kuhn Rey Frau Larissa Rutz
Telefon 071 637 66 18 Telefon 071 637 66 17
peter.kuhn@vsbb.ch larissa.rutz@vsbb.ch

Fachpersonen fiir spezifische Fragen im Vorschulalter im Einzugsgebiet der Schule der VSBB:
Frau Monika Hausammann Frau Eliane Laubli

Telefon 076 575 21 42 Telefon 076 522 91 27

kontakt.vorschule@vsbb.ch kontakt.vorschule@vsbb.ch

Links
Weitere Links finden Sie unter www.vsbb.ch
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Dort wo Lachen zum Schulalltag
gehort, unterrichten mit
Leidenschaft verbunden ist, mit
Ritualen die Gemeinschaft Gber die
Klassenzimmer hinaus gepflegt wird
und der Santis und die Churfirsten
unseren Blick Gber das Alltagliche
hinaus erweitern.
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